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rengresskon des raumatismes facianx [2].
Les résudtals des éhudes 1Baliseos sur S Gr-
racléristiques des traumatismes faciaux scnt
variables pn finction des tlucesées socia-uémo-
graphiques et socio-dooncmiques parbculigres
A chanue région,

L2 vonnatssance des caractdristiques épice-
minlogiques propres 4 une 1égion U Un pays
est nécessaine pour y amdliorer fa prévention
et la prise en charge Ges treumatsmes faciau.
Le but de cette étude 8 €té de déteiminer les
sticlogles dies lraumatismes faciaux 3 Parakea
dans fe nord du Bdnm,

Patiants et méthode d'étude

Catte Glude a 2 powr cadre fo service des -
gences du Centre 1lospitalier Départementai
@y Borgou {LHO/B) situé dans 18 vilie de
Parskou, Cetie dude transversale et descrip-
tive s'est déroulée du ler novembre 2002 au
30 gt 2018,

Ont &ré Inches teus es patients, sans disting-
tior: dge nl de sexe, admis aw cows de la pé-
<iode d'étude dans ie service des urgences du
CHDJE et victimes d'un Faumatisme de la face.
a'ont pas &4 Inclus Ics patients afoédes 3 Ten-
trée, avant I'examen nilial.

Les donnees Gludiées ol 628 les caractéris

Flgure 1 : Réoardhen £e3 paer’s s2cn Iagge e le s2e

tiques sccko-démographiques {age, e, (3
tagorie socks- professionnelie), kes jours el hey-
res d'admission, les mé@nismes de sireue
au traumalicme et lec facteurs favorisants
(étal ¢ hrigte, déiaut de port de Casque OU G2
peirture de sPuritd).

Las docwmeis ont 8 saisies et analysées &
Iaide du logickel Sp1 Infn version 3.5.1 LS
nalsons entre las varables ant &t considentes
comme slatistquznenl significatives pour un
p inféneur a 5%.

Résuivals

Fréquence

perdan fa périnde de 'étude, 2.701 patienls
unt consultd au serviee des urgences du
CHDJB @ parmi eux, 458 présentatent un Trau
matisme facal soik 17% de l'ansemble rles pa-
tlents admis aux Lrgernces.

Age et sexe

La moyenne d'age des fraumatisds faciaux
atait de 27,7 a6 £ 14 2w 485 exivenes de
12net 87 ans.

Le sex ratio &sait de 4 (20,96% Ge femmes
pour 79,04% d'hommes).

Le nBxXiMmum ce s a €8 nisené entre 21 el
30 ans comnee tdiqué sur & Fgare L,
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Occupation socio-professionnelle

ies &collers, los déves et Ies étudiants ont
constitud e groupe Je plus concermé par s
traumatiomes  [ackaex {20,5%) suivis des
conducteurs do taxl-motm el Ge vehiouies o2
FFHISPOrt £n CONMKM 2 4 roues (16,84%), L&
tableau I uicnkre 2 repartition des traumatises
faciaux en fonclion de leur graupe soCio-pro-

tessioprel d'appartenance.,

Nb L]
Ecolerfelwesiind mis i3 265
Conrincheurs® 7% 16,2
Artizans &0 13,6
Cudbvaleurs 52 13,3
Commamaits aE 10,3
Fonclicnmires 35 g
Quwriers 33 7.6
Ménagéres 13 3
pueris de sinsic 10 23
FleveNs 10 2,3
Autrez** < 2L
Total 435 100

Période d'admission

La moyenne des effetils des cas Teous les
jours ouvrables était de 55,8 el calie des c26
requs te week-end émit de 99,5 avee une dif-
férence statistiquesnent sinificative enfre les
det mayennes.

Heure ¢k travmatisme

Les traumatismes faclaimx sont Savenass ale
Oh et 120 dans 26,6% des ¢as et entre 12h et
24h dans £3,4% @es cas, La higure 2 montre
la répartilion des traumatisés faciaux en fonc-
tion de I'heure de suevenue du rasnabisme.

Etlologies

Trols-cent quatre-vingt-quatoeza (BeY) T2
matismes Eaciaux étalent dus & des accidents
survenus sur ke voie pudhcres (AVP), 38 (8,3%)
&laent dus 3 ces rives ¢ 26 & das acciklents
du travail {1,5%), 6es eroylents domestiques
(2,29} ou des acridents de jeu (2% .

Dans B sunves iee des AVP, ks engins 2 oues
ont &t pikRSs dsas 93,9% des cas et es 4
roues dans 19,1% des s {dont 13% de cas
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Discussion

e oo ses fludes ont sepoelE |3 prépon-
dérce das aurmalisrmes Taciaus der ks Su-
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Comme 2 Bamsko a Mali [3], les écaliers, les
alayes ¢t [ps anndiants ont et les pracipales
vidimes des trRumalismes Faciauy certana-
ment parce yu'its constituent vn graupe d'usa-
gers de la ruule qu augmente oossidéed-
blement le trafic routier aux heures de départ
et de sorlie de l'écuie. De plus ceux d'entre
o qui sant piélons (en général des MAALS)
sonk ravement accompagnds par des per-
sannes aduges et les contralntes haralres font
qiFils sant souvent pressés et done moms vi-
gilants.

La prédaciinance des AVP comme c2use des
trawnalianes facialx 3 et signalée dans plu-
seaes Gtudes réalisdes dans d'autres pays en
Aévetoppement [2, 8-1C] alors que d2ns les
pays dévelppés ol le trafic routier esl pois-
tanl beaucaup plus Intensz, les rixes el ks
aqressions atyivent lacgement ex: 13te des exio-
logees {1, 3, 12-137. Cet état de chose est pro
bablement di 3 phmieurs feceurs dont e
faibie nivesu de prévention routiére : non-res-
peet oy ignorence du code de B roule, érat &
grads des routes ek des véhicules, aosence de
pottdecmmeoude:cmuyedesémd&.
Ainsl, dacs un pays emesgent comme je Viet-
Nam ci les deux roues constituent e priacipal
mayest de ransport €t ol une i natbionate sur
# port du casque A ekl développes ol mise en
pratique par & Comite Rational de la Sacuite
Rouligra, des diangements notables ont 61€
constatds dés le troiskime mois culvant fintro-
Qudtine ¢¢ 1 101 ; los données de suvetilance
de 20 hipitaux whains el rural ok montre
une diminution de 16% du risque de hiessures
3 12 téle sulte a un acddent de 1a roure [14].
A Tavar: [15] et en Thalande [16] Fobfigation
dupmderasmearéduitmbleisuresala
e de 33% et de 41%: respectivement.
Ouire Faosence de port de casque, 1 patient sy
5 dans nolre sérle a cbé admis en £tal d'¢brie-
. La proportion de patients en état d'ébrigte
que nous avoas truuvée dans nolre énide est
commparatie & celie de SOJAT =t al. [137 au

Canada [22,6%), mais supérieur & cede de
12,44 rappostée par MANSOURI HATTAB et al.
{17] au Maroc, pays musuimen,

L'ébriata a été identifide dans plusieurs énides
conime étarit un facteur favorisant 1a survenue
et travmatisenes faciavx [11, 13, 18 207, Le
rfisque de traurnalisme er etal gd'ébriets est
autant plus &leyé a Parakou que la plupart
6os déplaceents s'sffecors & motn. En effet,
le brafic routier au Bé&aln, pays on développe-
ment est caractrsé par le nombre leve des
motos et en parhoslier des taxe moss qui
constitueat le princival mode de Tamsport
urbaln & Parakou, Dans notre sérle, Yébodlé a
66d pbservee chez dos spers jeunes (69,2%
&taienk Sgés de 35 ans au plus) ek surtnut chee
les conducieurs de taxi-notos. Ceci coastitue
un véritable probléme dans la mesure ol ces
conducleurs de taxis-motos sunk |5 usayars
jes pius fréquents sur les mutes el que de sur-
croit, ils sont responsables de 1a séourité de
lours passayers, It fawt noter que le pennis de
canduire Nest pas exigé ais Benin pour le po-
tage des motos e2 que Hon nombre de mato-
oyristes knarent tout da code de b route.
Une étide réalisée a Tunis |91 a également
rappoité, en 2006, ue jes woek-ends onk 6ié
la périoce d2 Ia semaine ol oot (lé enleqistrés
le plus de ¢as ¢e raumalsme faca! ; oe fait
sepligue par s dvers lisirs a cours du
weak-end. En effet tes lieux de spectades, s
temas e jeu et les adbits de Daisson s'ani-
ment particuliérement en fin de semaine,

Les fins de journée et tes débuts de la nultqul
ant &xé jes périvdes les plus dangereuses &
Parakou équivalent aux heures de sortie de la
quasi e des diffdronts enrps de meter au
Bénwm, ce qui augmente considérablement le
trafic routier. De pass, la fatigue accumuiée
rout au long de la journée de trevail pourrad
antraiws #e SOfr unu basse de viglano2 et
done favneiser §2 survenee des AVP ; ot les
rsqgues sont certairement agyravés par la vi-
chilite trdc mauvaiss en fin de jouniée 4 cause
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